MOVILIDAD SEGURAY
SOSTENIBLE EN EL ENTORNO LABORAL

Aprende a identificar los riesgos de los desplazamientos

laborales y adopta habitos para conseguir una movilidad
mas segura y sostenible.

75,00 € 2 horas

Online Bonificable por

L ) FUNDAE
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DATOS DEL CURSO

Tendrés acceso al curso durante un
Acceso al curso:

Beneficios sociales:  Bonificable por FUNDAE

Duracién: 2 horas
Idioma:

Catala, Espafiol

online, Posibilidad presencial
en empresa
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Método:

Dispondras de un tutor personal. Puedes

Tutor: contactar con él via whatsapp

Si es necesario, se puede programar
una videollamada.

Obtendras un diploma de finalizacion
certificado por Surpol

Titulacidn:

X

MOVILIDAD RESPONSABLE

afio a partir de la fecha de matriculacién.

(613 08 15 11) 0 email: formacio@surpol.com.

o SOBRE EL CURSO

Los desplazamientos relacicnados con el trabajo forman
parte de nuestro dia a dia: ir y volver del lugar de trabajo,
realizar visitas profesionales, asistir a reuniones o llevar a
cabo gestiones puntuales. Estos trayectos, a menudo
normalizados, conllevan riesgos que pueden afectar a
nuestra seguridad, nuestra salud y nuestro entorno.

Este curso se enmarca como una medida especifica dentro
del Plan de Movilidad de la empresa, con el objetivo de
sensibilizar a los trabajadores y trabajadoras sobre la
importancia de una movilidad segura y sostenible,
integrando la prevencion de los riesgos viales en la
actividad laboral cotidiana.

@ ;QUE APRENDERAS?

A lo largo del curso conoceras:
Los principales riesgos asociados a los desplazamientos
laborales.
La relacion entre movilidad, seguridad y sostenibilidad.
Buenas practicas para reducir accidentes y mejorar los
habitos de desplazamiento.
El papel activo de cada persona en la implementacion del
Plan de Movilidad.

La movilidad segura y sostenible no depende Ginicamente de las normas o las infraestructuras,
sino también de las decisiones cotidianas y de los comportamientos responsables. Tu participacion
en este curso forma parte del compromiso colectivo para avanzar hacia un entorno de trabajo

mas seguro y sostenible.

CONTENIDOS DEL CURSO

01 MODULO 1. Movilidad laboral: riesgos, seguridad y prevencién

02 MODULO 2. Movilidad segura y sostenible

03 MODULO 3. Buenas practicas para una movilidad segura y sostenible

surpolformacio.org

@ formacio@surpol.com




